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Ao escrevermos uma redação dependemos de alguns fatores. Entre eles, cito a 
experiência de vida de cada um de nós, os livros e jornais que lemos, da agilidade 
de raciocínio, de como aprendemos a falar e a escrever, da nossa capacidade de 
interpretação de texto, como também de ser claro, simples e sucinto em nossa 
construção de textos, da nossa facilidade com a gramática, do nosso 
conhecimento de mundo, ou seja, sobre diversos assuntos atuais, dentre outros.  
E, se tratando de redações de concursos públicos, ainda exige-se o conhecimento 
de legislações, de método e teoria de cada categoria profissional e de técnicas 
claras sobre como elaborar uma redação padrão, nota máxima para as principais 
bancas examinadoras do país, levando em consideração suas particularidades. É 
muita coisa, mas não é impossível. 
Escrever de forma correta, legível, direta, coesa, coerente e sucinta representa a 
nota máxima de qualquer redação. Porém, tal ideal não é fácil e nem rápido. E, 
felizmente, é possível. Sobre isso vamos conversar nessa apostila. 
O que vamos aprender aqui não é o necessário (está longe disso) para se escrever 
uma excelente redação. Vocês, caros alunos, teriam que ter um conteúdo 
aprofundado, estruturado, resumido, e estratégico de gramática, pois precisam 
saber escrever as palavras, frases e orações de acordo com as regras da linguagem 
formal. E sobre isso, não explanaremos. Pois, são muitas regras e não sou 
professora de português. 
Minha intenção é mostrar aqui nessa apostila muitos temas que poderiam ser a 
prova discursiva de vocês, seguidores.  
Eu saí escrevendo os temas no papel e saíram esses. Espero que gostem. Os 
escolhi, porque, realmente, os acho importantes ou interessantes. 
O maior número de redações tem foco no Sociojurídico, pois são os concursos 
dessa área que mais comumente cobram provas discursivas. Porém, temos aqui 
assuntos da Saúde, Assistência Social, Saúde Mental, Educação, Assessoria, 
Interdisciplinaridade e até sobre a pandemia pelo Covid-19. 
Também fiz um estudo de caso. Percebam que parece muito com o que vocês já 
são acostumados a fazer nos laudos sociais. 
Minhas maiores dificuldades foram organizar as idéias, escolher as conjunções 
para construir as redações e a “droga” da separação de sílabas ao final de cada 
linha. Vocês perceberão isso. O mais difícil pra mim. Errei muito aqui e rasguei 
muitas folhas.  
Abaixo de cada redação eu indiquei os erros que percebi em cada uma. E deixei 
espaço para vocês fazerem as próprias anotações, comentários e estudarem a 
partir disso. Porque também quero tirar 10 em redação e estou aprendendo. 
Eu utilizei algumas frases de textos da internet, mas 90% eu tive que fazer como 
vocês vão fazer agora, quebrar a cabeça até construírem a melhore redação 
possível dentro dos modelos que passei (na Apostila Curso Discursivas Nota 10 – 
Fundamentos) com o conhecimento que vocês têm! Por isso leiam muito sobre 
tudo e treinem muito sobre todo tema. 
 

Vamos lá e boa redação! 
 

 
Abraços, 

Sarah Mesqnezes 
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Redações modelos – Sarah Mesqnezes  
 
 

ATENÇÃO: Perdoem-me a qualidade dos scanners das redações. Contudo, estamos em 
pandemia e, por conseguinte, o isolamento social, não houve como fazer em gráfica 

especializada em documentos. 
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Redação 01 – Redija um texto dissertativo abordando os seguintes aspectos: 

 A gênese da questão social. 

 A questão social atualmente. 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Observações da professora: 
Nessa redação eu fiz um parágrafo para cada idéia minha a ser desenvolvida. Poderia ter 
sido só dois ou três.  
Capitalismo, questão social e reestruturação produtiva são temas básicos para leitura para 
qualquer assistente social. Treinem esses temas.  
Infelizmente, esqueci de fazer uma sobre reestruturação e outra sobre capitalismo, mas 
esses temas perpassam várias redações aqui. 
Observações próprias: 
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Redação 02 – Redija um Estudo de Caso abordando os seguintes aspectos: 
 Elabore um parecer onde a idosa Maria Alves Rodrigues (de 68 anos, apresenta 

transtornos mentais e faz tratamento oncológico, casada com outro idoso de 70 
anos, Sr. José Feliciano Rodrigues, tem quatro filhos entre 20 e 40 anos e dois 
netos até 20 anos) se enquadrasse nos critérios para receber o Benefício da 
Prestação Continuada. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Observações da professora: 
O passo a passo do estudo de caso está na apostila Curso Discursivas Nota 10 – 
Fundamentos. 
Em relação aos números, até 10 usa-se os números por extenso e depois disso em 
algarítimos de 11 a 999.  
Escreva-os por extenso de zero a dez, além das formas cem, mil, milhão, bilhão, trilhão.  
 
Observações próprias: 
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Redação 03 – Redija um texto dissertativo abordando os seguintes aspectos: 
 Conceito de Intersetorialidade relacionando-o ao trabalho do assistente social. 

 Porque existem resistências a esse trabalho intersetorial. 

 E qual a relação entre intersetorialidade e políticas públicas. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Observações da professora: 
Temas como interdisciplinaridade, intersetorialidade e políticas públicas estão sempre 
caindo e isso nos leva a sair escrevendo. Eu deveria ter escrito menos. Temas prolixos que 
nos levam a muitas sugestões devemos procurar as conceituações e classificações. Fica a 
dica pra quando aparecerem. 
 
 
 
Observações próprias: 
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Redação 04 – Redija um texto dissertativo abordando os seguintes aspectos: 
 Quais as novas concepções de Saúde Mental após a Reforma Psiquiátrica. 

 Quais as mudanças trazidas pelo Governo Bolsonaro e seus impactos. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Observações da professora: 
Quando forem escrever sobre inovações trazidas por leis ou mudanças bruscas em 
políticas, as frise, citando. Só explique m cada uma ou aprofunde algumas se assim for 
pedido. 
Ah, procurem saber de cor pelo menos uma fala de autor sobre os temas mais 
recorrentes de redação.  
 
Observações próprias: 
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Redação 05 – Redija um texto dissertativo abordando os seguintes aspectos: 
 Como se deu o surgimento do Serviço Social? Cite fatos. 

 Como acontece a evolução histórica do Serviço Social em relação ao Estado. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Observações da professora: 
Algumas vezes, vocês vão ser perguntados sobre épocas, datas, e será interessante que 
saibam citar fatos históricos. Então, façam uma cronologia para a área da assistência social, 
outra pra saúde, outra pro serviço social, outra pra previdência, pro capitalismo, dentre 
outros. Enfim, vai salvar vocês na construção de idéias. 
 

Observações próprias: 
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